
附件

以青春之名 赴京华之约
—— 致2026届高校毕业生的一封信

亲爱的2026届毕业生们： 

时代浪潮奔涌向前，青春建功正当其时！又是一年毕业季，你们即将背起行囊，迈向人生的下一段旅程。在此，向顺利完成学业的你们，致以最热烈的祝贺！也向即将奔赴远方、追逐梦想的每一个你，道一声：未来可期！

就业创业是新时代青年挥洒热血、实现理想的重要舞台。党和政府始终把高校毕业生就业摆在突出位置，持续推出一系列政策举措，为你们的就业创业之路创造条件、增添助力。我们将携手各方力量，把政策落到实处，把服务送到身边，全力支持你们在京华大地施展才华、成就梦想！

——如果你正在求职，我们已备好“求职锦囊”！“北京毕业生就业创业服务平台”（以下简称“平台”）发布了海量招聘岗位信息，助你精准对接心仪工作；你可以拨打各区毕业生就业服务咨询电话（附件1），获取岗位推荐、职业指导等服务；你也可以关注“好工作”微信公众号、小红书账号，随时获取最新求职资讯，把握更多机会。

——如果你已就业，要及时关注就业手续办理情况。尽快与用人单位签订劳动合同，保障自己的合法权益；关注“京通”微信小程序，通过“社保缴费信息”模块查询社会保险缴纳情况；关注“北京人社”微信公众号，在“微服务--个人办理”中选择“流动人员人事档案服务，或拨打属地档案服务部门电话（附件2），了解档案转递程序和去向；按规定时间办理党团组织关系接转事宜，有条不紊地开启人生新的篇章。

——如果你有志自主创业，我们将全力为你搭建梦想的平台。你可以了解创业担保贷款和一次性创业补贴，争取政策扶持，缓解创业初期资金压力。你还可以关注“北京股权交易中心”微信公众号，了解北京市大学生创业板，获取大学生创业企业有关政策服务和专业化资本市场服务。我们每年举办“创业北京”创业大赛，是为你提供项目展示、创业辅导、融资对接的绝佳平台，在这里，你的创意将碰撞出无限可能。

——如果你暂时不考虑就业，你可以参加青年求职能力实训营活动，掌握更多求职技巧，提升求职成功率；可以参加就业见习，在就业见习单位进行岗位锻炼，积累实践经验，提高工作能力；还可以参加职业技能培训，关注北京市人力资源和社会保障局网站发布的“技能照亮前程”项目化培训指导目录，为你提供更多自主选择。

——如果你求职遇到困难，请不要过于担忧、气馁。我们将与你并肩同行，为你开展结对帮扶、就业援助，各级人社部门推出了一系列就业扶持政策，将优先为你推荐岗位、提供服务，助你顺利就业创业。

这里也提醒大家，在参加线上线下求职招聘时，要时刻擦亮眼睛、提高警惕，注意防范境外高薪诱骗、虚假招聘、黑职介、刷单诈骗、付费内推、培训贷、扣证件等求职陷阱。一旦发现侵权行为，请立即拨打12333电话或向属地人力资源社会保障部门投诉举报，维护自身合法权益。

青春因拼搏而绚丽，人生因奋斗而精彩。在迈向社会的新征程中，北京市人力资源和社会保障部门将始终陪伴在你们身边，以更贴心的服务、更有力的保障，为大家的就业创业保驾护航。愿你们带着在校园里收获的知识与勇气，在京华大地勇敢探索、奋力拼搏，书写属于自己的精彩篇章！

附件：1.北京市各区毕业生就业服务咨询电话

2.北京市、区毕业生档案转递部门联系方式

3.人力资源社会保障部门就业服务渠道

4.“好工作”微信公众号、小红书专业号二维码
北京市人力资源和社会保障局 
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附件1

北京市各区毕业生就业服务咨询电话
	序号
	联系部门
	联系电话

	1
	东城区人力资源和社会保障局
	65006161-1

	2
	西城区人力资源和社会保障局
	66007070

	3
	朝阳区人力资源和社会保障局
	57596100-8

	4
	海淀区人力资源和社会保障局
	68940680

	5
	丰台区人力资源和社会保障局
	52209815

	6
	石景山区人力资源和社会保障局
	81925706

	7
	门头沟区人力资源和社会保障局
	69843854

	8
	房山区人力资源和社会保障局
	69365740

	9
	通州区人力资源和社会保障局
	60562395

	10
	顺义区人力资源和社会保障局
	81496137

	11
	昌平区人力资源和社会保障局
	69745266

	12
	大兴区人力资源和社会保障局
	81290362

	13
	怀柔区人力资源和社会保障局
	89684112

	14
	平谷区人力资源和社会保障局
	69983705

	15
	密云区人力资源和社会保障局
	69040207

	16
	延庆区人力资源和社会保障局
	69187778

	17
	经开区人力资源和社会保障服务中心
	83508347


附件2

北京市、区毕业生档案转递部门联系方式
	序号
	部  门
	电  话
	地  址

	1
	北京市公共人力资源服务中心
	89170096
	北京市东城区安定门外大街187号3层

	2
	东城区人力资源公共服务中心
	65006161-1
	北京市东城区珠市口东大街12号楼

	3
	西城区人力资源公共服务中心
	66007070
	北京市西城区德外大街塔院胡同8号院3号楼1层

	4
	朝阳区人力资源公共服务中心
	57596100
	北京市朝阳区将台路5号院15号楼A座（普天实业创新园内）

	5
	海淀区人力资源公共服务中心
	68940680
	北京市海淀区西四环北路73号中关村人才发展中心三层

	6
	丰台区人力资源公共服务中心
	83326661
	北京市丰台区丰体南路3号丰体时代大厦A座三层（档案中心）

	7
	石景山区人力资源公共服务中心
	81927524
	北京市石景山区京原西街6号院3号楼

	8
	门头沟区人力资源公共服务中心
	69849914
	北京市门头沟区中门寺南路3号院1号楼 

	9
	房山区人力资源公共服务中心
	89367011
	北京市房山区良乡西路5号

	10
	通州区人力资源公共服务中心
	69520001
	北京市通州区运河西大街玉桥西里4号楼一层

	11
	顺义区人力资源公共服务中心
	89456265
	北京市顺义区北上坡路26号劳动大厦（南楼一层大厅）

	12
	昌平区人力资源公共服务中心
	89740448
	北京市昌平区昌盛路12号院6号楼

	13
	大兴区人力资源公共服务中心
	69263601
	北京市大兴区永华南里桐城行政办公楼9号楼一层大厅

	14
	怀柔区人力资源公共服务中心
	89686022
	北京市怀柔区牤牛河路71-1号

	15
	平谷区人力资源公共服务中心
	69983705
	北京市平谷区新平东路3号

	16
	密云区人力资源公共服务中心
	69067454
	北京市密云区经济开发区康宝路15号就业大厅

	17
	延庆区人力资源公共服务中心
	69102383
	北京市延庆区高塔街57号

	18
	北京经济技术开发区社会保险保障中心
	86355977
	北京经济技术开发区万源街4号政务服务中心5层


附件3

人力资源社会保障部门就业服务渠道
北京毕业生就业创业服务平台：https://fuwu.rsj.beijing.gov.cn/zhrs/jycy/jyzbjpc/collegeGraduates

“就业在北京”服务平台：
https://fuwu.rsj.beijing.gov.cn/zhrs/jycy/jyzbjpc/home

高校毕业生就业服务平台：

http://job.mohrss.gov.cn/202008gx/index.jhtml

中国公共招聘网：http://job.mohrss.gov.cn
中国国家人才网：https://www.newjobs.com.cn

就业在线：https://www.jobonline.cn
百万就业见习岗位募集计划平台：

https://www.jobonline.cn/probation/index
人力资源社会保障政务服务平台：

https://www.12333.gov.cn
技能人才评价工作网：http://osta.mohrss.gov.cn

未就业高校毕业生求职登记小程序二维码：
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附件4
“好工作”微信公众号、小红书专业号二维码
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小红书专业号二维码






